
   
 

   
 

   Uke 15:              7. trinn                             

  
Norsk:  MÅL: Jeg vet hva en argumenterende tekst er, og kjenner til ulike typer argument som brukes i 

argumenterende tekst.  

Matematikk: MÅL: Jeg kan gjøre om mellom brøk, og prosent.  

Engelsk: MÅL: I know of some countries where English is spoken, and learn about why they speak English. 

Naturfag  MÅL: Jeg kan forklare stoffets tre faser: fast, flytende og gass. 

Samfunnsfag  

KRLE:  MÅL: Jeg jobber med religionen jødedom og lærer om livet som jøde. 

K og H: MÅL:  

Alle fag:  MÅL: Jeg gjør mitt beste i timene, forstyrrer ikke andre og holder arbeidsroen.  
Jeg lader pc hjemme. 

  

LESEMÅL:  
Månedens læringsstrategi:  
Gjenfortelle med de tre P-ene (person, 
plass, problem), tankekart, lage spørsmål til 
tekst. 
 

SOSIALT MÅL:  
Månedens verdi: Tålmodighet 

- Jeg gjør mitt beste når jeg møter utfordringer 
- Jeg kan fullføre det jeg har startet på.  
- Jeg kan sette meg mål og arbeide for å utvikle meg.  
- Jeg kan vente på tur og være utholdende uten å klage.  

  

Mandag 08.30-09.15: 
Fag: Engelsk 
«Why English?» 

09.30-11.00: 
Fag: KRØ 
 
 

11.30-13.00: 
Fag: Norsk  
Argumenterende 
tekster:  
Enig – uenig 
«Jeg mener» 
Ytringsfrihet 

 

Tirsdag 
(Gratis 
frokost fra 
07.30-
08.15 på 
SFO) 

08.30-09.15 
Fag: Engelsk 
«Why English?» 

09.30-11.00 
Fag: Norsk 
Ulike typer argument  
 
 

11.30-13.00: 
Fag: K&H 
 

13.10-13.55: 
Fag: Naturfag 
Fornybare 
energikilder. Eks. 
 

Onsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk. 
Innføring. 

09.30-11.00: 
Fag: Engelsk: 
«Why English?» 

11.30-13.00: 
Fag: Naturfag. 
Fornybare 
energikilder. Video og 
start din energikilde. 

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 
Jødedom  
 

Torsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk. 
Prosent, side 51-52 
 

09.30-11.00: 
Fag: Musikk 
 
Hip hop  

Det er lov å ha på store, vide 
klær og caps/lue. 

11.30-13.00: 
Fag: Matematikk  
Prosent. Side 53-54 
 

 

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 

Fredag 08.30-09.15 
Fag: 
Norsk: 
Leseleksa 
 

09.30-11.00: 
Fag: Naturfag. Fornybare 
energikilder. Fortsette å jobbe 
med din energikilde. 
 
  
 

11.30-13.00 
Fag:Matematikk 
RMI 
 
Musikk: 
Forberedelse til 7.-
avslutning 

 

 



   
 

   
 

Lekseplan: 
Til 
tirsdag 

Norsk:  
Salto lesebok: Les s. 121 
I norsk skrivebok svarer du på spørsmålene: 

1. Hva er en forbruker? 
2. Nevn minst tre som tjener penger på at du kjøper en 

genser? 
 

 Matematikk: 
Oppgave 6, 83, 84 
og 85 side 53 i Multi 
7B. 
 

Naturfag: 
Se denne videoen som handler 
om fornybar energi. Skriv ned 
all underteksten som vises i 
videoen. Skriv i skriveboka di. 

Til 
onsdag 

Norsk:  
Salto lesebok: Les s. 122 
I norsk skrivebok svarer du på spørsmålet: 

1. I teksten står det «Den veksten som gjør noen rike, 
går samtidig ut over veldig mange andre». Hvordan 
går det ut over mange andre? Gi to eksempel. 

 
 

Matematikk: 
Hvor mye er  
50% av 200 kr? 
25% av 100 kr? 
75% av 20 kr? 
 

Naturfag: 
Du skal velge deg ut en 
energikilde som du ønsker å 
jobbe mer med. Du fikk vite 
hvilke valg du hadde i timen i 
dag, tirsdag. 
 

Til 
torsdag  

Norsk:  
Salto lesebok: Les s. 123 
I norsk skrivebok svarer du på spørsmålet: 

1. Hva betyr forbrukermakt?  
 

 Matematikk: 
Ferdig med 
innføring. 

Engelsk: 
Skolestudio – bjella – week 
15 
 
Spill inn teksten «Who uses 
English?» og “International 
communication”.  

Til 
fredag 

Norsk:  
Salto lesebok: Les s. 124 
I norsk skrivebok svarer du på spørsmålene:  

1. Hva bruker du penger på? Er det noe du kunne brukt 
mindre penger på?   

2. Se på vaskelappen på genseren du har på deg nå, og 
finn ut i hvilket land genseren er produsert.  
 

Matematikk: 
Hvor mye er  
50% av 1200 kr? 
25% av 1200 kr? 
75% av 200 kr? 
 

  

 

Gloser, uke 14: 
 
 
 

Eksempel på setning med ukas gloser: 
 

Ukas øveord:  
 

 

Beskjeder: 

Tirsdag er det gratis frokost for alle skolens elever fra klokken 07.30-08.15 på SFO. Hjertelig 

velkommen       Håper alle har hatt en fin ferie!  

Vi minner om at PC skal være oppladet.  

Ellen Visnes:   kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15      ellen.visnes@kristiansund.kommune.no  

Tor Ivar Olsen: kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15     tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no         

https://www.nrk.no/video/hva-er-fornybar-energi_283149
mailto:ellen.visnes@kristiansund.kommune.no
mailto:tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no

